Bliv zoneterapeut pd WeCa i Christiansfeld
Skolen I de grgnne omgivelser

Frgrup Landevej 27, 6070 Christiansfeld
TIf. 21 73 68 08
skole@weca.dk

Vejledende timeplan for FDZ-Zoneterapeutuddannelsen pa WeCa
Ret til eendringer forbeholdes
Start 25. marts 2020 - Slut 9. april 2022
Undervisning onsdage kl. 16.30 — 21.30
Undervisere: Margit Weidmann (MW) og Frank Berger (FB)

Modul 1 Onsdag d. 25. marts 2020 (MW) (FB)

1-8 Velkomst — Preesentation af uddannelsens indhold

Introduktion til zoneterapeutisk praksis, det holistiske univers,
zoneterapiens historie

Zoneinddelinger, fgddernes univers

Teknikker og arbejdsstillinger

Reflekszoner og systemer

Praktisk treening

Modul2 | (MW) (FB)

9-13 Speargsmal og repetition.
Reflekszoner og systemer
Praktisk treening

Modul 3 | (MW) (FB)

14- 18 Speargsmal og repetition.
Reflekszoner/systemer
Praktisk treening

Modul 4 | (MW) (FB)

19-23 Spgrgsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk traening

Modul 5 | (MW) (FB)

24 - 31 Spgrgsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk treening

Modul 6 (MW) (FB)
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32-37 Spgrgsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk treening
Modul 7 (MW) (FB)
38 -43 Spargsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk treening
Sommerferie
Modul 8 (MW) (FB)
44 - 49 Spargsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk treening
Modul 9 (MW) (FB)
50 - 55 Spgrgsmal og repetition
Reflekszoner/systemer
Praktisk traening
Indledning til meridianlaeren
Modul 10 | (MW) (FB)
56 - 61 Spgrgsmal og repetition
Meridianlaeren/funktionskredse
Praktisk traening
Modul 11 | (MW) (FB)
62 — 67 Spgrgsmal og repetition
Funktionskredse
Praktisk traening
Modul 12 | (MW) (FB)
68 - 75 Spgrgsmal og repetition

Yin og Yang/de fem elementer
Rygstraekker
Praktisk traening




Bliv zoneterapeut pd WeCa i Christiansfeld

Skolen I de grgnne omgivelser

Frgrup Landevej 27, 6070 Christiansfeld

TIf. 21 73 68 08
skole@weca.dk

Modul 13 | (MW) (FB)
76 - 81 Spegrgsmal og repetition
Rygstraekker
Praktisk treening
Modul 14 | (MW) (FB)
82— 87 Spargsmal og repetition
Foddiagnose
Praktisk traening pa laererfadder
Modul 15 | (MW) (FB)
88 - 95 Spgrgsmal og repetition
De 7 faser - femelementastrologi
Grundbehandling — journaloptagelse
Tradene samles
Praktisk traening
Modul 16 | (MW) (FB)
96 - 101 Spgrgsmal og repetition
Funktionskredse
Praktisk traening pa laererfadder
Modul 17 | (MW) (FB)
102 — 107 | Spergsmal og repetition
Funktionskredse
Praktisk traening pa laererfadder
Modul 18 | (MW) (FB)
108 — 113 | Spgrgsmal og repetition
Funktionskredse
Praktisk treening
Modul 19 | (MW) (FB) KI. 9 -17
114 -119 | Spergsmal og repetition

Grundbehandling
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Journalfgring
Praktisk treening

Modul 20 | (MW) (FB) KI. 9 =17

120 - 125 | Spgrgsmal og repetition
Klientbehandlinger og gennemgang

Modul 21 | (MW) (FB)

126 — 133 | Spergsmal og repetition
Rygstraekker demonstration
Praktisk traening

Modul 22 | (MW) (FB)

134 - 139 | Spgrgsmal og repetition
Rygstraekker
Praktisk treening

Modul 23 | (MW) (FB)

140 — 147 | Spargsmal og repetition
De fem elementer og organuret
Praktisk traening pa leererfadder

Modul 24 | (MW) (FB)

148 — 153 | Spergsmal og repetition
Reflekszoner og systemer
Praktisk traening pa leererfadder

Modul 25 | (MW) (FB)

154 — 159 | Spergsmal og repetition
Udrensningskure
Solar Plexusgvelse
Praktisk traening pa laererfadder

Modul 26 | (MW) (FB)

160 - 165 | Evalueringssamtaler

Praktisk traening
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Modul 27 | (MW) (FB)

166 — 171 | Spgrgsmal og repetition
Muskelgennemgang
Praktisk treening

Modul 28 | (MW) (FB)

172 - 177 | Spargsmal og repetition
Muskelgennemgang
Praktisk traening

Modul 29 | (MW) (FB)

178 — 183 | Spergsmal og repetition
Muskler og meridianer
Praktisk traening

Modul 30 | (MW) (FB)

184 — 189 | Spergsmal og repetition
Systemer repeteres
Praktisk traening

Modul 31 | (MW) (FB)

190 - 197 | Spergsmal og repetition
Klientbehandlinger og gennemgang
Praktisk traening
Sommerferie

Modul 32 | (MW) (FB)

198 — 203 | Spergsmal og repetition
Systemer repeteres
Praktisk treening

Modul 33 | (MW) (FB)

204 — 209 | Spgrgsmal og repetition

Praktisk traening
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Modul 34 | (MW) (FB)

210 -215 | Spgrgsmal og repetition
De fem fglelser og musklernes relationer
Praktisk treening

Modul 35 | (MW) (FB)

216 — 221 | Spargsmal og repetition
Journalskrivning
Praktisk traening

Modul 36 | (MW) (FB)

222 - 227 | Klienter udefra
Behandlinger

Modul 37 | (MW) (FB)

228 — 233 | Klienter udefra
Behandlinger

Modul 38 | (MW) (FB)

234 - 239 | Spargsmal og repetition
Tradene samles
Praktik pa leererfgdder

Modul 39 | (MW) (FB)

240 — 245 | Spgrgsmal og repetition
Systemer
Praktisk traening pa laererfadder

Modul 40 | (MW) (FB)

246 — 251 | Spargsmal og repetition

Prave i systemerne
Praktisk traening pa laererfadder
Juleferie
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Modul 41 | (MW) (FB)

252 — 257 | Spargsmal og repetition
Start hovedopgave
Repetition meridianlaeren
Praktisk traening pa leererfadder

Modul 42 | (MW) (FB) KI. 9 -17

258- 265 Sportsskader
Opbygning af behandling
Praktisk traening

Modul 43 | (MW) (FB) KI. 9 -17

266 — 273 | Sportsskader
Praktisk traening

Modul 44 | (MW) (FB)

274 - 279 | Spargsmal og repetition
Journal og klientgennemgang
Repetition af systemer/meridianer/muskler
Praktisk treening

Modul 45 | (MW) (FB)

280 — 284 | Spargsmal og repetition
Prgve i systemer/meridianleere/muskler

Modul 46 | (MW) (FB)

285—-288 | Spgrgsmal og repetition
Aflevering Hovedopgave
Gennemgang klientbehandlinger
Praktisk treening

Modul 47 | (MW) (FB)

289 — 291 | Spargsmal og repetition
Progveeksamen
Spgrgetime




Bliv zoneterapeut pd WeCa i Christiansfeld

Skolen I de grgnne omgivelser

Frgrup Landevej 27, 6070 Christiansfeld
TIf. 21 73 68 08
skole@weca.dk

26. marts | Skriftlig eksamen zoneterapi
2022

9. april Praktisk eksamen zoneterapi
2022




